
בס“ד

סגולה למניעת מגפות כפי ששלח
מורינו ורבינו ועט“ר גאון עוזנו ותפארתנו

מרן ח“ר יוסף חיים זיע“א הבא“ח
(למשפחת ששון יצ“ו)



בס“ד

א. תאמר אותו ג‘ פעמים
ב. אח“ר תאמר אותו ג‘ פעמים למפרע

ג. אח“ר תאמר אותו ג‘ פעמים 
    ותכוון שמות היוצאים ממנו שהם...
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בס“ד

א. אח“ר תאמר פסוק זה ישר והפוך ג‘ פעמים
ב. אח“ר תאמר פרשת ויקהל
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בס“ד
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בס“ד

א. יכון ראש וסוף ו“ה
ב. אח“ר יאמר פסוק זה

ג. יכון ראש וסוף י“ה הרי השלים הויה שלימה
    ותחזור ותקרא ז‘ פעמים

    ואח“ר תחזור ותאמא פסוק זה 
ד. יכון ראש וסוף. 
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בס“ד

א. יכון ו“ה
ב. הרי כאן שם הויה ביושר

ג. אח“ר יאמר פסוק זה ז‘ פעמים 
ד. ויכון ר“ת שם... ובתיבת שרח שם...

ה. אח“ר יאמר פסוק זה י“ב פעמים
ו. אח“ר יאמר פסוק זה ז‘ פעמים

    ( ויכון בשם כפי ניקדו )
ז. ויכון בשם ... ואח“ר יאמר ויהי נעם וכו‘

   יושב בסתר עליון וכו‘ עד בישועתי. 
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בס“ד

ישֵֹׁב בְּסֵתֶר עלֶיְוןֹ, בְּצלֵ שַׁדַיּ יתְִלונֹןָ:
אמַֹר להַ' מַחְסִי ומְּצודָּתִי, אֱלהַֹי אֶבטְַח־בּוֹ:

ח יקָושּׁ, מִדֶבּרֶ הַווּתֹ: כִּי הואּ יצַיִּלךְָ מִפַּ
חְסֶה, צנִהָּ וסְחֵֹרָה אֲמִתּוֹ: בְּאֶברְָתוֹ יסֶָךְ לךְָ ותְַחַת־כְּנפָָיו תֶּ

חַד ליָלְהָ, מֵחֵץ יעָוףּ יומָֹם: לאֹ־תִירָא מִפַּ
טֶב ישָׁודּ צהֳָרָיםִ: מִדֶבּרֶ בָּאפֶֹל יהֲַלךְֹ, מִקֶּ

ל מִצדְִּךָּ אֶלףֶ ורְּבבָהָ מִימִינךֶָ, אֵליֶךָ לאֹ יגִשָּׁ: ֹּ יפִ
רְאֶה: רַק בְּעיֵניֶךָ תַבִּיט, ושְִׁלמַֻּת רְשָׁעיִם תִּ

ה ה' מַחְסִי, עלֶיְוןֹ שַׂמְתָּ מְעונֹךֶָ: כִּי־אַתָּ
לאֹ־תְאֻנהֶּ אֵליֶךָ רָעהָ, ונְגֶעַ לאֹ־יקְִרַב בְּאָהֳלךֶָ:

כִּי מַלאְָכיָו יצְוַהֶּ־לךְָּ, לשְִׁמָרְךָ בְּכלָ־ דְרָּכיֶךָ:
גףֹּ בָּאֶבןֶ רַגלְךֶָ: ן־תִּ ׂאונּךְָ, פֶּ יםִ ישִָּ עלַ־כַּפַּ

רְמסֹ כְּפִיר ותְַניִּן: דְרךְֹ, תִּ עלַ־שַׁחַל ופֶָתֶן תִּ
כִּי ביִ חָשַׁק ואֲַפַלטְֵּהוּ, אֲשַׂגבְּהֵוּ כִּי־ידַָע שְׁמִי:

יקְִרָאֵניִ ואְֶענֱהֵוּ, עמִּו־ֹאָנכֹיִ בצְרָָה, אֲחַלצְּהֵוּ ואֲַכבְַּדֵהוּ:
ארֶֹךְ ימִָים אַשְׂבִּיעהֵוּ, ואְַרְאֵהוּ בִּישׁועּתִָי:

”ויהי נעם ה‘ עלינו ... “ 
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